SIMONETE AGUIAR PARA TRANSARQUITETURA




O corpo é uma cidade dentro de uma cidade maior O corpo vivo tem ansia de expressao A

Uma cidade maior dentro de um pais Ansia de saber | |
Um pais dentro de um planeta =~ Necessidade de consciéncia .
Um planeta dentro de um universo E desejo de transcedéncia e
O micro e 0 macrocosmos / |

Para tanto, temos matéria-prima
Temos antenas de captagao neuro-sensorial
Temos um formidavel sistema de registro e memorias
Em grande parte inacessivel porem fonte inesgotavel.

Um fractal dentro de um fractal
partes contendo em si, o todo

O corpo tem energia elétrica - afa
Tem energia hidraulica - o fluxo das aguas
Tem rede de esgoto - exonera
Tem redes de protecao, cercas-imunologia

Produzimos sentimentos e somamos amor
Tudo ao nosso dispor - tecnologia e sabedoria

Tem producgao de energia-sistema metabolico E pouco sabemos de nossa potencialidade e sensibilidade
Produz alimento para a cidade
Tem demandas, caréncias, fome de troca, Fazemos clones, mas nao fazemos almas
para o eterno sustentar e crescer da cidade Somos senhores do tempo, mas nao regemos a s6s N0ssos destinos
Tem fogao para regular o fogo-figado Gozamos das forgas do acaso

Respira para arejar a cidade

Tem muitos espacos vazios para preservar,
Tem alicerce-o0ssos, proteinas-tijol

Tem contornos, tem pele, sente

A natureza nos fornece codigos
Oferece simbolos e criamos mitos
Senha irrepetivel é cada individualidade
Nossa igualdade é ser diferente
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“A casa é o corpo: penetracdo, ovulagao germinagado,
1)
explosdo.

6l o
O homem chega a ser a estrutura viva de uma
| arquitetura celular, a malha de

o o o o ) A
um tecido infinito.
Lygia Clark

O Universo tem um grande arquiteto.
Feda construgdo renova a obra da criagao, diziam os
antigos Hindus.

5o
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Pré-existimos antes da
representacdo na matéria.

Somos inteligéncias livres e atemporais.
Escolhemos nossos pais para desenvolvimento de nosso ser.
SOMos um codigo unico e irrepetivel.

O gabarito de nossa construg¢ao
€ a soma do codigo de pai e de mae

e se repetira por todas as células.




CORPO ESPIRITUAL

CORPO SUPRAMENTAL
(INCONSCIENTE)

N

CORPO MENTAL

CORPO EMOCIONAL

CORPO FiSICO

Amit Goswami
(O médico quantico)



CRIA-(A)CAO

Meia célula (évulo) B+ Bmeia célula (espermatozdide)
fazem um Unico momento de inteireza B(uma célula) ,
o UM,
que dentro do anima vida,Bse desdobra em 2,
em 4,
em 8,
em |6,
em 32 células

e por ai, vai...

cada corpo com um cédigo Unico,

o 4
irrepetivel.
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(ndmero é simbolo)

Temos no eixo vertical, 32 vertebras e no
eixo horizontal, 32 dentes.
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Piramide do desenvolvimento - seus tempos e organizacao

plneal

Assumir nossa divindade no mundo da matena, Fasar
contato com o proprio oédigo.

Pensar e agir.

hipofise

Codifica simbolos e como estimulos para a comunicacan
Farmata habilidade de compreensao

ey percebo Somainformacoes a partir do que sente e percebae,

Organizacao dosvalores.
5 . Simbolos de linguagem.

Potencial expressivo. Troca pela linguagem.

timo
Preserva a identidade e prepara o social.
Vivencia e distincdo das emogdes.

3 Mocdo de exclusividade. Reconhecimentoda
L representacao fisica e psiquica que i3 somos
(dans ).

gonadas
0 que & necessario ao gozo davida? Consciénciado

bem estar. Plasticidade corporal. Rearranjos
Cromossomicos.

supra-renal

Experimentar o mundo da materia
_ usando o maximo da sensibilidade.
au sobrevivo



Utero e coracdo: musculatura estriada (de fibra) e involuntdria
Intestinos : correspondem a um apartamento de 80m2.
Pulmées: 60m?2.

Pele: outro pulmado

Assim como o planeta, temos 70% de agua

Trés meses é o tempo de vida de uma célula

Cada dente protege um 6rgdo interno e carrega memodrias

il\\ : . ] . . .
AN Somos mais porosos que compactos, cheios de vazio. %

| X

.
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“Trinta raios sustentam
o eixo de uma roda
Sirva-se da roda,
mas é o vazio de seu eixo
que torna possivel seu uso.

Modele uma massa de argila
numa vasilha.
Sirva-se da vasilha
para utilizar o vazio de seu bojo

Abra portas e janelas
nas paredes de uma casa.
Sirva-se da casa
para utilizar o vazio de seu interior

O homem serve-se da forma
)
para utilizar o vazio”

Dao De Ding

Lao Tsé

https://daodasartescorporais.wordpress.

com/2013/12/18/329/



https://daodasartescorporais.wordpress.com/2013/12/18/329/
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Biogquimica das emocdes:

PIMs

Existe uma rede psicossomatica formada por
proteinas de membrana celular (PIMs) que sdo
mensageiros celulares do didlogo, interligando

todos estes sistemas numa rede Unica.
Tem as proteinas receptoras (consciéncia) e as

executoras (qgao).

Funcionam como antenas de captagdo num campo
de energia vibracional.

Fazem a conexdo do cérebro com o corpo.
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Matrizes do campo vital:
conhecimentos contidos dentro .
das células, |
com acesso hdo
necessariamente pelo intelecto,
e sim, com um cerfo
estado de vazio. .
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Nascemos com potencial inato e ao longo
da vida, encontramos com as energias
adquiridas.

(Genética e Epigenética) IR

Estamos num sistema aberto, ou seja,

interagimos com tudo que ha no planeta.

Interferimos e sofremos as interferéncias.

Ha uma profunda comunicacdo com a
natureza.

"
Wy

{“'M’..



L
Representa uma interface: 2y

.Y o dentro e o fora em movimento continuo

O }



"Somos o dentro e o fora,
tempo sem limite
e num espaco continuo,
na continuidade do caminhar."

({ 4 7. e ° /4 4 \
Todo mundo e e sera incompleto e continuara sendo suscetivel a uma nova
[ J [ J [ J ~ ”
crise, provocada pela experiéncia de novas percepgoes.

{ . ~ .
A realidade ndo é necessariomente
2 A . 1)
exterior e pode ser contigua a um espaco interior.

Lygia Clark



Somos complexos sistemas adaptativos,

auto-organizaveis e conscientes.
Temos Inteligéncia espiritual.

Pensar universalmente e transformar-se internamente.



. CHNESA - ALQUIMIA INTERNA
PcpaaOGiA DO CORPO ESQUECIDO

2 ALQUIMIA TUPI GUARANI

SER HUMANO
SOPRO ASSENTADO
DE PE ,

Filosofias
Basicas




3: Psicandlise
Estamos dentro de trés registros:
real, simbolico, imaginario

Imaginario
=

Simbolico




As Contradicoes do Corpd |

Carlos Drumond de Andrade

"Meu corpo ndo é meu corpo,
é ilusdo de outro ser.
Sabe a arte de esconder-me,
e é de tal modo sagaz,
gque a mim, de mim ele oculta.
Meu corpo, ndo meu agente,
meu envelope selado,
meu revolver de assustar,
fornou-se meu carcereiro,
me sabe mais que me sei."



2: Alquimia Tupi Guarani

Ceu: parte criadora
Terra: assento, corpo fisico, com
forcas de vida e consciéncia atuante
Uma parte deve conhecer profundamente a outra,
andarem juntas, até se-integrarem.

/ / ’
AVARRA
/

Ser hUmano ~sopro assentado, dé pé
(metade céu, metade terra)



I: Alguimia Taoista

Existe na natureza uma energia criativa, dois sopros distintos: o Yin e o Yang, que num movimento
pulsante se unem fazendo surgir fodas as coisas da natureza inclusive o ser humano.
Todo ser vivo, inclusive o homem, possui no interior do seu corpo, no centros de energias, sistemas
A ° ~ Y 4 ° ° ° ° Y 4
organicos, tendoes e celulas, a energia original de vida doada pelo céu e pela terra. Este sopro de
energia vital constitui-se no que possuimos de verdadeiro e original. Esta energia do nosso corpo,
quando concentrada e plena, pode prolongar a nossa vida. Dispersada, rapidamente, o bonito se torna
feio, o jovem fica velho, vem a doenca e a morte, ou seja, a vida do homem depende da concentracdo
)/ ) )J )
ou dispersdo desta energia. Néo dar atencdo a esta energia é ndo dar importdncia a vida.

No macrocosmos a energia do céu e da terra se unem diariamente. O sol, a lua e as estrelas do céu se
unem com fogo, a agua e o vento da terra, mantendo e fazendo surgir todas as coisas existentes na
terra.

O homem & um microcosmos - o céu fica na nossa cabeca e o baixo ventre é a nossa terra. Quando
relaxamos, o sol na nossa cabeca desce e ilumina a nossa terra. Isto é a uniéo do Yin e Yang no homem.
Esta unido gera no nosso corpo nova energia, novo sangue, novas células, suprindo dessa forma o nosso
cérebro, nossa energia espiritual e a saude do nosso corpo fisico.

O homem estd entre o céu e a terra, portanto possui todo potencial do céu e da terra. Possui a natureza
invisivel do céu e a natureza visivel da terra.



Pedagogia do corpo
esquecido - corpo de Qi

( Maria Licia Lee)

Sd é ativado se tivermos consciéncia dele.



o
Qi:
®
ar vital que circula no corpo
Tem movimento e viaja pelo corpo

C= e

Vem pela metamorfose da matéria prima
O gue mantem o espirito (ceu) e o corpo (esséncia) juntos,
é o corpo de Qi (alma)
Nasce, cresce, amadurece e fenece.

QI pré natal: armazenado nos rins, energia ancestral " o

Qi pés natal: respiracdo e alimento, vem apds o nascimento ==
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Jing: essencia que vai gerar a forma

Matéria prima
Principio vital
Substancia vital
Nao tem movimento.

energia sexual, com capacidade de germinacao.
Céu e terra doam na hora do nascimento.
77 =z 38 Deve se transformar em Qi, sopro vital.
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Alguimia Interna

A esséncia (sem movimento),

se transforma em sopro (com movimento), :

que se transforma em luz (ndo é um nem outro).
Retorna entéo ao vazio e a matéria prima.
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Rede de Meridianos

~ principais e sua rede, chegando até a
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por onde circula o Qi:

~ canais invisiveis para o fluxo de
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energia vital chegar ate as
matrizes dos orgdos. A

8 maravilhosos ou extraordindrios V& Y=

(profundos e de calibre maior) que \7

e /7 o .
regulam os |2 ordindrios (yin e yang), T
que estdo conectados aos drgdos
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istémica de Orgdios e Visceras

segundo M.T. C.

VERLO (AUTO-RECULACAGY
FOGO CORALAOINTESTINDG DELGADO/ LINEA
ALEGRIA

INTL3TING

FIGADO
VESICULAOLNGS o ENTRE AS ESTACDES
PRIMAYVERA = RACO PANCRERS
v S -
= vislcuLa R1F LEXAD
bk . ’
N 4o
INTESTY
SIS0 —'fﬁ- ESTING GROSSOMARIL
INVERNO % IRISTEZA
MEDO

PARES DE ORGAOS ZANG-FU E SUAS RELACOES DE PROMOCAO E CONTROLE.






Tudo que esta chelo, esvazia.

Tudo que esta vazio, enche, num eterno movimento.
Dentro do vin, esta o yang, dentro do yang, esta o yin.
Dentro da noite, mora o dia, dentro do dia, a noite.
No auge da primavera, esta o inicio do outono.

No auge do inverno, o inicio do verao.




video lucia lee



CRIATIVIDADE
Branco
Metal
Oeste

Boca e dentes

Filha mais nova

QOutono

Vermelho
Fogo
Sul
Olhos
CARREIRA
Freto
Agua
Morte
Ouvido
Filho do meio
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Filha do meio

FAMILIA
Verde
Madeira
Leste
Pe
Filho mais velho
Trovdo
Primavera
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Feng Shui

RELACIONAMENTO




O homem sdabio respira pelos pés

(RI- fonte borbulhante)

Praticas corporais chinesas tem o
objetivo de fazer circular o Qi, para
circular o sangue e ndo haver
estagnacdes nem deficiéncias.

Ex: auto massagem, balancar os
bracos, exercicios para despertar o

Qi.
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video infantil



video infantil



Rudolf Steiner

A doenca é um grande educador na vida. Curar € educar, assim como
educar, significa curar.

Por isso é impossivel uma cura sem a participacao do homem, isto e,
sem uma transformacao.

Toda doenca tem sua crise. O homem pode assumi-la ou evita-la.
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.' A mente mente, vela, esconde. g o B
‘ O corpo sabe, anuncia, dialoga. ok e E e el

() corpo faz o diabo para ndo vendermos a alma pro diabo.. X

O grande santuario é o corpo.
Ele € o templo.
A mente e o altar.
O coracao é onde se faz as oferendas.




LEITLRA
COE PO RAL

Cursos

caa

a Corporal

b %

www.leituracorporal.com.br



http://leituracorporal.com.br/

BioFao
Fatores para auto organizacao do biocampo

F AU Rl _O resgate do
. NOVO TEMPO conhecimento

sobre a Geometria
Sagrada que

devolve a medicina
a poténcia de curar

V) a5

e .1.":-!_:.. ] el
N g
WL
[ e
e 4 *'ll s
d. ¥

) f\
.il'. '.\.
i 4.2
. R ,‘l ,} 7\ £
e Sisangls, s g o SRR, TRE

\
F_ n

www.institutobiofao.org.br/


http://www.institutobiofao.org.br/

